
２０２０年度 大阪市発達障がい者支援センター研修会                                

成人期支援講座（大阪私学会館）         

 

講師 平木 真由美 先生 

京都市立総合支援学校 支援部 MWC（医療福祉コーディネーター） 

看護師 養護教諭 社会福祉士 自閉症スペクトラム支援士 

【日 時】 ２０２１年 ２月 ３日（水） 午前 ： １０：００～１２：００（※ ９：４５から受付開始） 

                              午後 ： １４：００～１６：００（※１３：４５から受付開始） 

※内容はどちらも同じです。ご希望のグループどちらか一つをお選びください。 

【会 場】 大阪私学会館 3階 （３０１～３０３） 

【対 象】 発達障がいがある方を支援する大阪市内にある成人支援事業所の支援者の方 

【定 員】 各回 ３０名 

※同一事業所様の参加は午前・午後を合わせて 1名様までとさせていただきます。 

※定員になり次第締め切らせていただきます。定員を超えご参加いただけない場合にのみ、 

こちらからご連絡いたします。こちらから連絡がなければ、直接会場にお越しください。 

【参加費】 無 料 

【申込方法】申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸかメール、ホームページの申し込みフォ

ームでお申し込みください。 

【申込締切】２０２１年 １月２９日（金）正午 

※ 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、参加者の皆様にはマスクの着用をお願いしております。 

また、体調に不安のある方の参加はご遠慮ください。 

<成人支援事業所向け講座> 

発達障がいがある方のセクシャリティ支援 
～ 自分で決める Yes or No ～ 

昨年度好評をいただいた「発達障がいのある方のセクシャリティ支援」講座ですが、今年度も引

き続き、平木真由美先生をお招きして実施いたします。平木先生は、長年発達障がいがある方の

「セクシャリティ支援」「性教育」の普及・指導に取り組んで来られ、近畿を中心に各地でセミナーの

講師を務められています。 

人として幸せに生きていく上でとても大切なことでありながらタブー視されがちなテーマの１つで

ある「性」について、まずは「知る」、そして「学ぶ」「慣れる」ことから私たちと一緒に始めませんか？ 

今年度は「セクシャリティ」「性教育」についての基礎的な知識についてお話しいただくだけでは

なく、ロールプレイやグループワークの疑似体験を通して、より理解を深めていただけたらと思ってお

ります。そのため、小グループで午前・午後にわけて講座を実施します。内容はどちらも同じですの

で、ご希望のグループをお選びください。「セクシャリティ」について学んでいただける貴重な機会で

す。皆様の日頃の支援の一助になれば幸いです。 
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◆託児はございません。お子さんの同伴はご遠慮ください。 

◆受講にあたり、配慮が必要な場合は、早めにお申し出ください。 

◆個人情報は本研修会に関する連絡のみの使用とします。 

◆受付完了通知・受講票の発行はいたしません。特に連絡のない場合は直接ご来場ください。 

 

≪会場へのアクセス≫ 

大阪私学会館 

【住  所】 大阪市都島区網島町 6-20 

  【アクセス】・ＪＲ東西線「大阪城北詰」より徒歩２分 

           ・ＪＲ環状線「京橋」より徒歩１２分 

           ・OsakaMetro谷町線「天満橋」より 

徒歩１２分 

・京阪電車「天満橋」より徒歩１２分 

 

※お問い合わせは必ず下記へお願いいたします（会場へのお問い合わせはご遠慮ください） 

 
【お問い合わせ先】 大阪市発達障がい者支援センター エルムおおさか 

〒５４７－0026 大阪市平野区喜連西 6－2－55 大阪市立心身障がい者リハビリテーションセンター 2階 

FAX：06-6797-6934   メール：elminfo@fukspo.org  ＵＲＬ：https://www.elmosaka.org/  

mailto:elminfo@fukspo.org
https://www.elmosaka.org/

